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KUCGHNE

Vanoce, to nejsou jen ty chvile, kdy se rozbaluji darecky
nebo zobe cukrovi, jsou to pfedevsim tydny priprav. A ty
se ve valné vétSiné odehravaji v kuchyni. Vladne uz v té
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vasi vanocni atmosféra?

fipravovat tésto na cukrovi nebo
Psmaiit kapra miZete samoziej-

mé v obvyklém domécim tboru,
ale vzhledem k tomu, Ze je tu advent
a ve vzduchu je citit svatecni ndlada,
moZné by nebylo od véci se i k té plot-
né trochu vyfiknout. Nebojte se, ne-
pujde o nic dramatického, nastrojit se
do kuchyné totiZ znamena jen jedno,
a sice nahodit zastéru. A jak asi tu-
Site, tenhle kousek odévu nepatii
zrovna mezi posledni vykfiky
mody. Zastéra je tak stard,
Ze uZ se o ni psalo

. Cedule,

odkladaly tfeba nakrdjenou zeleninu
nebo vajicka, to proto, aby vejce méla
tu spravnou teplotu. Neékdy v té dobé
se prislo s dekorativnim zastérovym
trendem — krajky, vySivky, ozdobné
lemy, tu nej zastéru musela vzdy mit
na sob€ pani domu. Ze zastér se stal
opravdu médn{ hit, ktery preZil prvni
svétovou valku i zmény postaveni dam
ve spolecnosti. Zastéra tu byla stéle,
jen se ji zménila podoba, najednou
predstavovala v podstaté samotné
Saty. Od dvacdatych do padesa-

tych let minulého stoleti

i v Bibli. Pro nékoho Www.lahome.cz, 80KC zajivaly zastéry ve viech

je symbolem podiad-
né role Zen, pro jiné [
znakem koketnosti, 4 >
v kazdém piipa- #
dé je to hlavng #7
pracovni odéyv,
ktery vynikal
jednoduchosti.
Stiihem a tvarem
se podle zastér daly
rozezndvat profese, jednu

méli tfeba lazebnici, jinou feznici nebo
sluzebné. Co se tyce soukromych sfér,
jest€ do 20. stoleti bylo v lepSich an-
glickych domdacnostech zvykem mit
na tyden sice jen jedny Saty, ale zato
nékolik zastér na den: Cernou na Cisténi
ro$td, zelenou na myti, bilou §krobe-
nou s Cepeckem na vareni.

Jak vidno, v zéstérach zdstupkyné
néZzného pohlavi tra-
vily celé dny, nejen ty
okamZiky u plotny. To
se ale zménilo kon-
cem 19. stoleti, pracu-
jici Zeny ji na sebe uz
opravdu navlékaly jen
v moment€, kdy Sly ku-
chtit. Zakryvaly si trup
i sukné a hojné vyuzi-
valy na zéstérach kapsy,
kam si jako do misky
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variacich zlaté casy. Kdyz
se tfeba porddala doma-
ci party, neopomnéla
si hostitelka vzit
Saty perfektné
sladéné pravé se
zéstérou. Pasovat
musela i chiiapka
a samoziejmé téz
utérka a dalsi byto-
vy textil. Vrcholem pak
byly velikono¢ni a vdnocni svatky,
zvlast v Americe braly damy te-
maticky design zastér a bytového !
textilu opravdu vazné, v podsta-
té automaticky ladily se zastérou
i zaclony. Nechate se inspirovat
a také si to ve svém kuchyriském
kralovstvi nastavite dokonale
véanocné?

LADY KUCHARKA

Z pohledu na kuchaiku v botach
na podpadku a elegantnich Satech
miiZete mit trochu depresi. Ale
nedostizny vzor se da dostihnout,
tireba o Vanocich. Servirovat
Stédrovecerni veceri v okouzlujici
zastérce ve stylu 50. let bude
pohodIiné, praktické i Sik!

Saty s paskem,

%

Upletovy top,
www.cellbes.cz,

Kalhoty,

1699K¢

Retro zastéra a chnapka,
www.chiclovely.cz,
901 a 395K¢

www.aboutyou.cz, 1049 K¢

www.aboutyou.cz,

PRO VAS

Vzhledem k tomu, ze
zastérky se dnes predhanéji
v pouziti barev a vzor(, Ize

doporucit jen jedno — pod né

oblékejte jednobarevné Saty.
Chcete-li si nechat kalhoty,
zkuste Uzké Cerné a k nim
jednoduchy svetfik nebo

Vanocni ozdoby,
www.pottenpannen.cz,
890K¢
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Vanoc¢ni zastérka,
www.chiclovely.cz,
1405 K¢ g
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Stojan na kucharku,
www.bonami.cz,
1109K¢

VESELE
POTISKY
Jestli vas
netahne zdobna
zastérkova
minulost,
vydejte se
vstiic radostné
budoucnosti

s modernimi
potisky. Santa
Claus v tomto
ohledu nikdy
nezklame!

Azurovy svetrik,

NEZNA VLNA

Jestli mate kuchyni
zarizenou ve venkovském
stylu, méla byste se
vyfiknout jako herecka
Lucie BeneSova do
azurového svetiiku.

A nezapomeiite, Ze vSe

je o detailech, dekorace
udélaji hodné.

blancheporte.cz, 979 K¢ .’"'
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Zastéra a rukavice,
www.magnet-3pagen.cz,

259Ké/ku#_




